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In deze Snelwijzer vindt u de volgende onderwerpen:

e Semenpotjes

« Nieuwe vorm van pijnbestrijding succesvol voor darmoperaties bij
darmkanker

o Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk

e Even voorstellen: Davey Gerhardt, orthopedisch chirurg

e Oud-huisartsen dag donderdag 21 maart 2024

e Mutaties

e Agenda

Semenpotjes

Voor alle semen(sperma)onderzoeken worden vanaf 1 mei alleen nog maar de
hiervoor toegestane, specifieke semenpotjes gebruikt. Dit om te voldoen aan
de Europese richtlijn én om de kwaliteit van het semen in de container te
borgen. De semenpotjes zijn steriel, individueel verpakt en hebben een rode of
blauwe deksel. Onderstaand een foto van het potje, zoals dat op dit moment

gebruikt wordt.



De potjes zijn vanaf nu zonder afspraak op te halen bij de bloedafnamelocaties
van: Ziekenhuis Rivierenland in Tiel, de Barbarapolikliniek in Culemborg, het
Eerstelijnscentrum Tiel, De Pluk in Geldermalsen en het Zorgplein in Beneden-
Leeuwen. Vanaf 1 mei worden andere potjes, zoals urinepotjes, niet meer

geaccepteerd.

Nieuwe vorm van pijnbestrijding succesvol
voor darmoperaties bij darmkanker

Ziekenhuis Rivierenland werkt sinds kort met een nieuwe vorm van

pijnbestrijding bij darmoperaties: een zogenoemde elastomeerpomp. Hierbij
wordt tijdens de operatie in de wond een slangetje ingebracht waaraan een
pompje is bevestigd. Dit pompje geeft automatisch gedurende 3 dagen een

pijnstillend middel af in de wond.

Het voordeel is dat patiénten met deze nieuwe methode geen morfine nodig



hebben om de pijn te bestrijJden. Hierdoor zijn ze minder misselijk, hoeven ze
niet te braken en kunnen ze sneller uit bed. Als het herstel gunstig verloopt, kan

de patiént zelfs al na 1 dag naar huis in plaats van na 4 dagen.

Het idee van deze methode is niet nieuw en komt van het Catharina
Ziekenhuis. Er is uitgebreide kennisuitwisseling geweest met de specialisten
van het ziekenhuis in Eindhoven. Ziekenhuis Rivierenland opereert jaarlijks
ongeveer 70 patiénten met deze aandoening en loopt voorop in Nederland als

het gaat om deze nieuwe vorm van pijnbestrijding.

Met de resultaten van deze methode wordt onderzocht of dit ook voor andere

operaties ingezet kan worden.

Dermatoscopie in de huisartsenpraktijk
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Twee bijeenkomsten & oefenen in de eigen praktijk
De cursus ‘dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk’ vergroot de kennis van de

diagnostiek van verdachte huidafwijkingen, met het blote oog en met de



dermatoscoop. We richten ons op de diagnostiek van de 12 meest

voorkomende groene en rode-/maligneviaggen.

U leert de plekjes waar de patiént zich zorgen over maakt, maar die vaak
goedaardig zijn, goed te herkennen. Als u de mogelijk verdachte, maar
uiteindelijk benigne tumoren, zelfstandig goed kunt diagnosticeren, vermindert
het aantal onnodige excisies en verwijzingen. Daarnaast kunt u de patiént

eerder geruststellen.

De nascholing bestaat uit twee bijeenkomsten die ruim 3,5 uur duren. Nadat u
tijdens de eerste bijeenkomst heeft geleerd huidafwijkingen systematisch te
beoordelen, gaat u in de tussenliggende weken zelf oefenen met de
dermatoscoop. Tijdens de tweede avond wordt de verzamelde casuistiek

besproken en krijgt u verdere uitleg.

Er kunnen maximaal 25 mensen deelnemen aan deze cursus, waarvan het

programma om 17.30 uur begint.

o Tussen een helder ‘goed’ en een overduidelijke ‘foute’ diagnose zit altijd
een grijs gebied. Door ons te richten op de goedaardige aandoeningen
maken we dit grijze gebied smaller en het pluisgebied groter.

e Cursisten kunnen met een gerust hart een afwachtend beleid voeren.

Dermatoscoop

Indien u niet in het bezit bent van een dermatoscoop, kunt u voor deze cursus
een exemplaar in bruikleen ontvangen of bij de eerste bijeenkomst een scoop
aanschaffen tegen een lager tarief. Voor meer informatie en vragen kunt u
contact opnemen met SCEM (0345) 576642 of scem@scem.nl.
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Datum: 21 mei en 2 juli 2024

Locatie: Ziekenhuis Rivierenland, Zr. Judithzaal
Plaats: Tiel
Begeleiding

De begeleiding is in handen van Lenny Jacobs-Sibelt, dermatoloog Ziekenhuis

Rivierenland Tiel en Ester Hilkens, huisarts Buren.

Accreditatie
Toegekend door ABC1 (9 pnt)

Inschrijfgeld
Het inschrijfgeld bedraagt € 575,-.
Dit is inclusief het zakboekje 'Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk, de

groene en rode vlaggen'.

Voor wie?

Huisartsen

Aanmelden voor de cursus

Even voorstellen: Davey Gerhardt,
orthopedisch chirurg


https://mcc-connect.us3.list-manage.com/track/click?u=3a00ebe680719844c716c1d70&id=417b8cb8d7&e=504c208dfd

Davey: “Dit jaar ben ik gestart als orthopedisch chirurg-traumatoloog in
Ziekenhuis Rivierenland. Mijn opleiding tot orthopedisch chirurg heb ik
doorlopen in het Rijnstate Ziekenhuis, RadboudUMC en de Sint
Maartenskliniek. Na de voltooiing van mijn opleiding heb ik als chef de clinique
in het CWZ gewerkt, waar ik me heb toegelegd op algemene orthopedie en
sportpathologie. Vervolgens heb ik me gespecialiseerd in complexe voet-

enkelchirurgie en prothesiologie in de Sint Maartenskliniek in Nijmegen.

Binnen Ziekenhuis Rivierenland richt ik me op de algemene orthopedie en
participeer ik in de traumazorg. Met mijn achtergrond is het doel de voet-
enkelspecialisatie en sportpraktijk in de regio verder te ontwikkelen. Ik hoop
hierbij op een goede samenwerking met de huisartsen en paramedische

praktijken in de omgeving.

Privé woon ik samen met mijn vriendin in Arnhem. Samen hebben we drie



kinderen en verwachten we gezinsuitbreiding in de zomer. Ik kijk uit naar een

vruchtbare samenwerking in de regio”.

Oud-huisartsen dag donderdag 21 maart
2024

Op donderdag 21 maart 2024 wordt er door Teus van Eck en Ineke van Dijk-
Hoen een oud-huisartsen dag georganiseerd met het thema ‘Herinneringen van

een huisarts’.

Bent u als oud-huisarts geinteresseerd? Klik hieronder om de uitnodiging te
bekijken.

Uitnodiging

h Mutaties
AL ON

Specialisten

Gestart:

- Per 15 februari start Ad Schreurs als tijdelijke chef de clinique longarts bij


https://mcc-connect.us3.list-manage.com/track/click?u=3a00ebe680719844c716c1d70&id=c290b18c0f&e=504c208dfd

Ziekenhuis Rivierenland
- Per 19 februari start Marieke Dekker als tijdelijke chef de clinique neuroloog
bij Ziekenhuis Rivierenland

Agenda

2024

Donderdag 21 maart: Oud-huisartsen dag

Dinsdag 21 mei: Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk avond 1

Dinsdag 2 juli: Dermatoscopie voor de huisartsenpraktijk avond 2

Zondag 10 november t/m dinsdag 12 november: Sandwichcursus groep 1
Donderdag 14 november t/m zaterdag 16 november: Sandwichcursus groep
2
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Kijk voor meer informatie over CONNECT op www.mcc-connect.nl
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